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Editorial 
 
Iniciamos el año 2021  celebrando la publicación del Vol3 N1 de esta revista, que a pesar de 
los desafíos que aun enfrentamos seguimos creciendo y trabajando en pro de la sociedad y de 
la investigación en Ciencias de la Salud, con la esperanza que podamos aportar y brindar 
herramientas a quienes recurran a nuestra revista por información veraz.  El primer número de 
este año está constituido por  seis (6) artículos en total, donde los primeros dos (2) son 
artículos originales, dos (2) son artículos de validación de instrumentos y los últimos dos (2) 
son artículos de revisión. A continuación se detallan cada uno de ellos: 
   
El primer artículo titulado: Caracterización de brote de dengue en barrios de parroquia 
esmeraldas, presentado por Gloria D. Peña Rosas, Beatriz M. Maldonado Lira, Pedro Suarez y 
Nelfa España Francis. Los resultados que arrojaron esta investigación permitieron concluir que 
este brote no presentó ninguna característica relevante que lo diferencie de los anteriores y que 
los factores y causas se mantienen, las personas desconocen las causas y prevención del 
contagio con el virus.  
 
El segundo artículo presentado por Maritza Vicenta Quezada Correa cuyo título es: Desarrollo y 
validación de un instrumento para determinar los factores que influyen en la adherencia 
terapéutica del paciente hipertenso. Permitió poner a disposición de los profesionales de  la 
salud un instrumento válido y confiable, con 7 dimensiones y 19 ítems, siendo prometedor para 
determinar los factores que influyen en la adherencia terapéutica y medir el grado de 
adherencia terapéutica en pacientes con hipertensión arterial. 
 
El tercer artículo titulado: Validación del instrumento sobre manejo de las estrategias de 
conservación ambiental para reducir, reciclar y reutilizar los desechos sólidos, presentado por 
Pepe Gustavo Parreño Urquizo. El desarrollo y los resultados de esta investigación permitió al 
autor concluir que el instrumento presenta validez y confiabilidad aceptable para medir el 
manejo de las estrategias de conservación ambiental con el fin de reducir, reciclar y reutilizar 
los desechos sólidos.  
 
El cuarto artículo,  es presentado por Leonor Soliz Ordoñez quien título su investigación como: 
Consecuencias del embarazo en la adolescencia en la zona de influencia del Centro de Salud 
Macuma donde de muestra que se impone una profunda reflexión y elaboración de nuevas 
estrategias que incluyan la activa participación de todos los sectores de la sociedad, con vistas 
a enfrentar con efectividad esta crucial problemática y lograr que la reducción del embarazo en 
la adolescencia deje de ser una asignatura pendiente. 
 
El quinto artículo tiene como título: Rol del terapeuta respiratorio en la prevención de neumonía 
asociada al ventilador. Y su autora, Chestyr Parrales Vanegas, llego a la conclusión que El rol 
del terapista respiratorio en la prevención de neumonía asociada al ventilador es cumplir con el 
tratamiento no farmacológico para el bienestar del paciente. Estas acciones van desde el 
acompañamiento hasta el lavado de manos adecuado antes y después de la atención  
 
Por otro lado, el sexto  y último artículo es presentado por: Iván Mauricio Alcocer Ortega, María 
del Carmen Saltos Rojas, Paola María Aurelia Barba Bailón y Joselyn Rosalía Martínez 
Martínez. Lograron demostrar que Las prácticas de violencia obstétrica se concentran en 
maltrato físico; maniobras inadecuada como Kristeller, episiotomía, amniotomía y maltrato 
psicológico como discriminación, gritos y juicios de valor.  
 
Estos 6 artículos son presentados por autores que continúan formándose, que siguen 
creciendo y creen que la mejor forma de superar las adversidades que enfrenta el mundo, 
desde hace ya más de un año, es a través de la investigación y del conocimiento. Estos 
artículos conforman el número 1 del volumen 3 del año 2021  de esta revista.  
 

Phd(c). Ana Lisbalby Riera Morillo  
Editora  


