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Editorial

Abrimos el año 2020 cumpliendo nuestro primer aniversario de la revista digital Más vita creada para 
difundir nuevos aportes, investigaciones, proyectos y productos de investigaciones de Ciencias de la Salud, 
disponible para investigadores noveles y consolidados del mundo entero.  

Celebramos el primer año con júbilo y agradecidos con Dios por permitirnos vivir esta hermosa 
experiencia, estamos muy felices y honrados por la receptividad que ha tenido este espacio digital en la 
comunidad científica y además, queremos agradecer a la familia de la Asociación Civil Venezolana en Pro de 
la Humanidad (ACVENISPROH); por su mística de trabajo, por su compromiso y entrega en este proyecto. 
Al equipo editorial; por confiar en nosotros y aceptar este gran reto. A los articulistas; por elegirnos como 
ventana para dar a conocer sus investigaciones. A todos Ustedes, ¡Gracias! 

Con este primer Número del Volumen 2 Asumimos el  compromiso de seguir fortaleciendo, desde la 
academia, un espacio de conocimiento científico y aportar de manera significativa a la Ciencia para el 
desarrollo y evolución de la humanidad. Los artículos que a continuación se presentarán son una pequeña 
muestra de los avances en materia de salud que serán difundidos por esta revista. Los 5 artículos del número 
correspondiente a enero-marzo 2020 son: 

1.- Fundamentos Teóricos de la Mecánica Corporal en la Movilización de Pacientes en el Ámbito de 
Enfermería; artículo de revisión, presentado por: Jefferson Zanzzi Pérez y cuya investigación revela que en 
el ámbito de la enfermería se refleja desconocimiento en el tema de la mecánica corporal en la movilización 
de pacientes, antes, durante o después de la ejecución de procedimientos, lo cual es causante de lesiones 
musculo-esqueléticas en el personal de enfermería. 

2.- Factores que Incrementan el Peso Interdialisis de Pacientes sometidos a Hemodiálisis, articulo 
original, y que sus autores Iván Román López y Roberto Iván Basurto Quilliganase evidencian que a pesar de 
que el centro de diálisis tiene un programa de educación continua con temas de alimentación orientada hacia los 
pacientes, estos no siguen 	 las recomendaciones ingiriendo líquidos a libre demanda provocando sobre 
peso al realizarse las hemodiálisis generalmente ocasionando dificultad en su tratamiento de hemodiálisis. 

3.- Ahora bien, el artículo titulado Factores que Influyen en el Conocimiento de los Familiares sobre 
Cuidados Paliativos en Pacientes Oncológicos y presentado por Corina Lisbeth Jiménez Luna1, Erika 
Alexandra Cabanilla Proaño, Mariela del Rocío Acebo Murillo y Verónica Yadira Paz Gaibor. Buscan 
comprobar la importancia que tiene el conocimiento  sobre la enfermedad oncológica para el cuidado y avance 
del paciente, así como también  para los cuidadores y familiares. 

4.- La investigación titulada Perspectivas del Abordaje Respiratorio Estratégico en Post Cirugía 
Pediátrica de Cardiopatía Congénita, demostró los beneficios y proporcionalidad de la aplicación de 
estrategias continuas y actualizadas en el abordaje respiratorio, destacando conservar la protección del aspecto 
neurológico-respiratorio, su aplicación y seguimiento mitiga efectos colaterales modificables, que restringe 
la proyección de su autonomía y calidad de vida de los pacientes intervenidos, sus autores son: Ríos Carrión 
Mario, Gavino Díaz Gloria, Valverde Balladares Priscilla y Romero Urrea Holguer. 
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5.- Para cerrar este número, se presenta la investigación realizada por  Yaira Lyanne Doylet Rivas, Graciela 
Mercedes Álvarez Condo, Cassandra Hidalgo Candell y Miriam Janet González Calero, donde buscan 
determinar la importancia de una dieta específica para mejorar la calidad de vida de los pacientes con Parálisis 
Cerebral Infantil, sus Complicaciones Gastrointestinales y Efectos del Estado Nutricional en los Niños 
1-10 años del Centro Integral de Equitación de la Prefectura del Guayas.

Con el primero número de este 2020 Más Vita. Revista de Ciencias de la Salud inicia con el compromiso 
de apoyar, difundir y promocionar la ciencia de nuestra región, nuestra meta es crecer, mejorar y sobre todo 
contribuir con el quehacer investigativo. 

Phd(c). Ana Lisbalby Riera Morillo 

Editora 


